
Menus du Restaurant Scolaire         MA R S  2 0 1 9  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

   

1 

Salade de chou rouge 

Poisson/gratin de blettes 

et PDT 

Mousse de fruits rouges 

 

4 

Taboulé au fromage de 

chèvre 

Emincé de porc/choux 

fleurs brocolis 

Salade de fruits 

5 

Salade sombrero 

Raviolis/Salade 

Méli-Mélo fromage blanc 

Muesli fruits Rouge sucre 

framboise et griottes 

7 

Potage 

Rôti de bœuf/ Haricots 

blancs 

Yaourts aromatisés 

Biscuits 

8 

Concombre au yaourt 

Poisson 

Riz 

Fromage  

Pâtisserie 

11 

Carottes râpées aux raisins 

Pizza de Polenta au poulet/ 

légumes/tomates et 

mozzarella 

Yaourt sucré + fruit 

12 

Macédoine de Légumes 

Roti de dinde/Purée aux 2 

pommes et reblochon 

Entremet/Biscuit 

14 

Salade de tomates/ 

maïs/fromages en dés 

Omelette champignons/ 

gruyère/ légumes 

Gâteau de semoule 

15 

Salade Grecque 

Parmentier de poisson 

Fromage 

Pâtisserie 

18 

Céleri 

Lasagne/ salade 

Entremet 

biscuit 

 

19 

Tomates Mozzarella 

Tranche de jambon fumé en 

sauce/gratin dauphinois 

Pâtisserie 

21 

Charcuterie 

Boulettes de viandes 

gratinées/ printanière de 

légumes 

Yaourt/Fruits 

22 

Betteraves 

Spaghetti aux petits pois 

et au thon 

Fromage 

Mousse au chocolat 

25 

Potage 

Agneau/Flageolets 

Yaourt 

 

26 

Salade de crudités et 

mimolette 

Quenelles sauce tomate/riz 

Crème vanille 

Biscuit 

28 

Œuf dur mayonnaise 

Poulet rôti/ PDT au four 

Fromage blanc 

Fruit 

29 

Haricots verts en salade 

Poisson 

Semoule 

Banane au chocolat 


